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Ausbildungen

Ubungsleiter C-Lizenz

e Aufbau- & Abschlusskurs (75 LE)

weitere Angebote

Deutsches Sportabzeichen
e Fortbildung “Tipps & Tricks” (6 LE)

Grundkurs (45 LE)
o 19.9/20.9 & 24.10/25.10

o 31.10-29.11.

Bewegungscoach Eltern und Kind Turnen Teil 1
BLE) @O

o 19. September 2026
Bewegungscoach Eltern und Kind Turnen Teil 2
(BLE) @O

o 14. November 2026
Neue Ideen fiir das Riickentraining (4 LE)

o 26.September 2026 @ SO

LT

Koordinatives Krafttraining fiir Altere (4 LE)@ & ©
o 26. September 2026
Zirkelvariationen passend zum Alter (4 LE) @ @& O

o 10. Oktober 2026

Training fiir die Schulter (4 LE)@ & O
o 31. Oktober 2026

Antara Riicken (4 LE) @ (1)
o 31. Oktober 2026

Motorik fiir Kids (2-6 Jahre) (4 LE)@ €
o 7. November 2026

Motorik fiir Kinder (7-12 Jahre) (4 LE)@ €)
o 7. November 2026

Faszientraining OLE) @ @ O
o 14. November 2026

Grundiibungen fiir HIT, HIIT, Tabata... (9 LE) @ 0O
o 15. November 2026
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o 21. November 2026

weitere Angebote
e Fachtag: Herausforderndes Verhalten (8 LE)

o 19. September 2026

e Runder Tisch Kinder-Olympiade (4 LE)

o 20. September 2026

ﬂ.egende
Die Fortbildungen berechtigen zur Verlidngerung
folgender UL C - Lizenzen
@ Freizeit- und Breitensport
Altere
€ Kinder /Jugendliche

® Fitness

sowie UL B-Lizenz Gesundheitstraining
() Haltungs - und Bewegungssystem

Hinweis: Es konnen ggf. weitere Lizenzen
\verléngert werden. Die vollstandige Liste finden
S

ie im Anmeldesystem.

!
Anderungen vorbehalten

oy
1E=E- 5E Sie finden alle weiteren Infos
] auf unserer Homepage unter
ﬂ'—_‘{: www.ksv-nf.de

ﬁp‘ oder tber unseren QR-Code




	Kontakt
	Aus- und Fortbildungen 2026
	Aktualisiertes Ausbildungsprogramm
	(Stand: August 2026)


